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Séance ordinaire du 13 avril 2023 19 h

2023-04-52

1.2 Lecture et adoption de I'ordre du
jour.

2023-04-53

1.3  Adoption du proces-verbal du 9
mars 2023.

2023-04-54

1.5 Embauche de Mme Joélle
Vadeboncoeur-Harrison a titre de
directrice générale intérimaire et
ce rétroactivement au 3 avril 2023.

2023-04-55

1.6 Embauche de Mme Jessie Tessier-
Bouchard a titre d'inspectrice et ce
rétroactivement au 3 avril 2023.

2023-04-56

2.1  Approbation de la liste des
dépenses telle que déposée pour le
mois de mars 2023, et d’autoriser
le paiement des dépenses y
figurant pour un total de
380270,20S.

2023-04-57

2.2 Achat de 2 portables dont 1 pour la
directrice générale par intérimet 1
pour I'inspectrice municipale, au
colt de 2 897,21 $, taxes en sus,
tel que sur la soumission de
Infoteck en date 27 mars 2023. ||
faut ajouter a ce montant une
banque de 10 heures de soutien
technique au co(t de 859,95 S,
taxes en sus.

2023-04-58

3.1  Ajout de 3 heures par semaine a
I'horaire de la technicienne en
prévention incendie a partir du ler
juillet 2023.

Correction du pourcentage de la
facturation a chacune des
municipalités de la facon suivante a
partir du 2e trimestre :

. Ajout d'un pourcent (1 %) a
la municipalité de Riviere-a-
Pierre;

. Diminution d'un demi-
pourcent (0,5 %) aux
municipalités de Lac-aux-
Sables et Notre-Dame-De-
Montauban.

2023-04-59

3.2  l'achat d'un chauffage d'appoint au
propane pour chauffer la caserne
advenant des températures tres froides
lors d'un manque d'électricité pour un
montant de 329,99 S, taxes en sus.

2023-04-60

4.1  Acceptation et dépot des
déclarations des prélevement
d’eau 2022 de Notre-Dame-de-
Montauban (Anges et Mines).

2023-04-61

4.2  Mandat a CWA pour valider les
débitmetres aux stations de
pompage Anges et Mines au colt
de 1500 S, taxes en sus, tel que
décrit sur leur soumission .

2023-04-62

4.3  Dépot d’'une demande d'aide
financiere dans le cadre du
programme d'aide aux villégiateurs
sur les terres publiques pour des
travaux sur le chemin du Lac-des-
Trois-Camps et du chemin du lac
Bralé .

2023-04-63

4.4 Autorisation a Mme Joélle
Vadeboncoeur-Harrison ou M.
Marcel Picard, maire, a signer
I’entente pour le déplacement
d’une portion du réseau de
distribution avec Hydro-Québec
sur la route 367 a Notre-Dame-de
-Montauban.

2023-04-64
4.5 Mandat aux excavations Jovanex
Inc. pour le balayage 2023 et ce,
avant la date butoir du 20 mai
2023:
° Pour le périmetre urbain, ils
procéderont avec un balai
mécanique au co(t de 175

Prochaine séance ordinaire
du conseil :

Jeudi 11 mai 2023, 19 h

Au 411 rue Garneau,
Notre-Dame-de-Montauban

S/hre, taxes en sus;

. Pour les rangs asphaltés, ils
procéderont avec une
rétrocaveuse avec balai
mécanique au colt de 175 S/
hre, taxes en sus.

2023-04-65
4.6 Autorisation a la directrice
générale a demander des
soumissions par le site SEAO en ce
qui concerne I'appel d’offres pour
le déneigement du réseau routier
de la municipalité de Notre-Dame-
de-Montauban. La municipalité
demande des soumissions comme
suit :
° option 1: durée trois (3) ans
° option 2: durée cinq (5) ans

2023-04-66

4.7 Instauration d'une politique en
matiéere de d'entretien des
chemins privés et des chemins sur
terres publiques. Adoption de la
politique d'entretien des chemins
privés et des chemins sur terres
publiques.

2023-04-67

4.8 Dépot d’un projet dans le cadre du
PADF 2023-2024 pour le
rechargement de trongons des
chemins des lacs Trois Milles, Des
Trois Camps, Seigneur et Bralé,
changement de ponceaux qui est
sur terres publiques. La
municipalité s’engage a faire
I’entretien des infrastructures
mises en place ainsi qu’a payer sa
contribution minimale qui est de
25% ainsi que I'excédent des
dépenses s’il y lieu.

2023-04-68

49 -Réalisation un contrdle actif des
fuites sur ses 2 réseaux d'eau
potable tel que requis par la
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stratégie québécoise d'eau potable du
MAMH.

-Participation au programme de
sensibilisation Municipalité Econ'eau
de Réseau Environnement.

-Achat a la compagnie Huot 34
compteurs d'eau pour un montant de
14 566,01 S, taxes en sus.

L'acquisition et l'installation de
compteurs d'eau sont admissibles a la
TECQ 2019-2023 dans la priorité #1

2023-04-69

4.10 Acceptation de la soumission
d'Electricité St-Ubalde inc. Pour I'achat
d'une génératrice 9 500 W ainsi que
I'installation et les ajustements
électriques nécessaires a son
fonctionnement pour la station de
pompage secteur Mines pour un
montant de 3 200 $ taxes en sus.

2023-04-70

4.11 Achat d'une batterie auprés de
Batterie Mauricie au colt de 6 804,95 S,
taxes en sus. Ce prix inclus la reprise de
I'ancienne batterie et la livraison.

2023-04-71

7.1.1 Demande au conseil municipal de
déployer les efforts et les ressources
nécessaires afin d'appuyer
I'administration afin de permettre a celle
-ci de prendre toutes les mesures jugées
nécessaires aupres des personnes
concernées pour mettre fin aux
tentatives d'intimidation et aux
situations d'intimidation avérées dont
sont ou ont été victimes les membres de
I'appareil municipal, les élus municipaux
et/ou certains citoyens ces derniéres
semaines et derniers mois.

2023-04-72

7.1.2 Soulignement par le conseil de sa
reconnaissance envers tous les membres
de I'équipe municipale pour les efforts
déployés ces derniers mois pour rendre
ses services a la population et notre
support en prévisions des défis que nous
aurons a relever tous ensemble par la
suite.
Soulignement tout particulier a I'apport
exceptionnel des conseilleres Martine
Frenette et Guylaine Gauthier pour le
dévouement envers notre population

par leurs actions ces derniéres semaines

2023-04-73
7.4 Levée de I'assemblée.

Pour consulter tous les proces-verbaux en
détail, rendez-vous au :

www.notredamedemontauban.com/copie-
de-proces-verbaux

A noter que les PV sont disponibles en ligne
le lendemain de la séance subséquente.

Le PV doit étre adopté afin d’étre publié.

AVIS PUBLICS DE
DEROGATIONS MINEURES

1% avis
Demande de dérogation mineure concernant la dimension du batiment principal
(lot #6 514 111)

L'immeuble faisant I'objet de la demande est situé sur le chemin des Colibris, sec-
teur du lac Georges (lot # 6 514 111). La demande de dérogation vise a permettre la
construction d’un chalet d’une superficie de 46,7 m2 contrevenant a I’article 8.1 du
Réglement de zonage numéro 347 qui stipule qu’un batiment principal doit avoir
une superficie minimale de 53 m2 en zone 106-Va.

2° avis
Demande de dérogation mineure concernant la dimension du batiment principal
(lot #6 514 113)

L'immeuble faisant I'objet de la demande est situé sur le chemin des Colibris, sec-
teur du lac Georges (lot # 6 514 113). La demande de dérogation vise a permettre la
construction d’un chalet d’une superficies de 46,7 m2 contrevenant a I’article 8.1 du
Réglement de zonage numéro 347 qui stipule qu’un batiment principal doit avoir
une superficie minimale de 53 m2 en zone 106-Va.
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PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE NOTRE-DAME-DE-MONTAUBAN
MRC DE MEKINAC

AVIS PUBLIC
APPEL D’OFFRES

La Municipalité de Notre-Dame-de-Montauban requiert des soumissions pour :

CONTRAT POUR LE DENEIGEMENT ET L'ENTRETIEN D’HIVER DU RESEAU ROUTIER DE
LA MUNICIPALITE DE NOTRE-DAME-DE-MONTAUBAN

Objet du contrat : la Municipalité demande des soumissions pour effectuer le déneigement des
chemins énumérés dans le cahier de charge sur le territoire de la Municipalité de Notre-Dame-
de-Montauban.

La Municipalité ne s’engage a accepter ni la soumission la plus basse, ni aucune des soumissions
recues, et elle décline toute responsabilité a I'égard de I'un ou I'autre des soumissionnaires en
cas de rejet de toutes les soumissions. Le contrat est adjugé sur décision du Conseil de la
Municipalité, a sa seule discrétion, et la Municipalité ne peut étre liée d’aucune autre facon que
par une résolution de son conseil.

Date d’ouverture des soumissions : le jeudi 1 er juin 2023, a 16 heures

Lieu et dépo6t des soumissions : 555 avenue des Loisirs Notre-Dame-de-Montauban, GOX 1W0
Les soumissionnaires doivent se procurer les documents d’appel d’offres sur le site du le
systéme électronique d’appel d’offres du gouvernement du Québec (SEAO). Les frais sont fixés

selon la tarification établie par le SEAO.

Une garantie de soumission de 10% du prix soumis pour la derniére année doit accompagner la
soumission.

Madame Joélle Vadeboncoeur-Harrison
Directrice générale intérimaire
Municipalité de Notre-Dame-de-Montauban



Chronique incendie

SERVICE INCENDIE SECTEUR
EST DE MEKINAC

* @ Parlons prévention — Chandelles & *
Saviez-vous que les chandelles peuvent causer un incendie s’ils ne sont pas
INCENDIE utilisés prudemment ? C’est pourquoi votre service incendie tient a vous rap-
peler quelques conseils de sécurité.

Déposez votre chandelle ou votre chandelier sur une surface stable ;
Gardez ceux-ci a plus de 30 cm (1 pied) de tout objet inflammable (rideaux, papier essuie-tout, etc.) ;
Gardez toujours vos chandelles hors de portée des enfants et des animaux domestiques.
Evitez d’utiliser des chandelles lorsque vous étes sous I’effet de I’alcool, de drogue ou de médicament.

Eteignez toujours vos chandelles lorsque vous quittez une piéce, la maison ou méme lorsque vous allez
dormir.

Pour votre sécurité et celle de vos proches, adoptez des habitudes sécuritaires.

SAMEDI 20 MAI 2023
9H00 A 16H00

Vente de garage et
amusements pour
les enfants

Inscription obligatoire pour vendre ﬁaint'l“m‘d“ l_oo
*Détails dans I'événement Facebook _ 0[073 SEE g
*Remis dimanche 21 mai en cas de pluie (\} e
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CANADA : POSTES
CANADA

Je qwtte mon poste deg‘éctrlcie Ie
5 mai prpcham, je pre 1s ma
retraite:

j’m‘ e
Je voudrals rqmercuer. tout'e Ia

population: del\éotr@@”amget de
Montauban deim’avoirfait..
donfiance peﬂldant ces 25 énnees
de servn/cfe pour Post‘e'?Caih‘§’¢a

Ce fut un pIa|S|r de vousgserwr'

Denise Gingras. .-

m L’APH Mékinac a pour mission de :
I | I Regrouper, soutenir et encourager les personnes handicapées en
Association des Perscnnes créant et en mettant en ceuvre des programmes d’intégration ré-
Handicapées Actives de Mékinac __ , . p . . P .
créatifs, éducatifs et sociaux adaptés a leur condition.

Informer et sensibiliser la population aux besoins des personnes vivant en situation d’handicap dans la MRC de
Mékinac.

Calendrier des activités : Mai 2023

Mercredis 3-10-24 Activités réguliére (viactive, soupe de I'amitié, jeux)

Mercredi 17 Sortie d'intégration : resto et cinéma

Mercredi 31 Assemblée Général Annuelle de L'APHA Mékinac suivi d'un diner
Mardis 2-9-16 Cours d'aquaforme en avant-midi au Béli (pour nos membres)

Jeudis 4-18 Cuisines collectives
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SPAGHETTI - BINGO

POUR SOUTENIR LES ACTIVITES DU
Cercle de Fermiéres Notre-Dame-des-Anges

et les 2 organismes suivants:
MIRA et La féte Nationale a Notre-Dame-de-Montauban

Samedi le 06 MAI 2023 - 18:00
CENTRE MUNICIPAL

477 ave des Loisirs, Notre-Dame-de-Montauban

ENTREE $25.00

REPAS : Spaghetti (sauce DEPANN-O-CHALET) pain, dessert, thé ou café
Bingo : Tablette a usage unique - 5 pages de couleurs variées

6 cartes de jeu par page - valide pour les 5 tours de bingo régulier

Ouverture des portes 17 :30
(ENTREE AU BINGO SEULEMENT - a compter de 19H - $15.00)

* APPORTEZ VOS TAMPONS MARQUEURS *

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES et RESERVATIONS:
Diane M. Léveillée (418) 336-2580 Line Couturier (418) 336-3201
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Bonjour a toutes

Les Cercles
. La chaleur se fait attendre | Heureusement que cela n’em-
de Fe rmieres péche pas nos membres d’avoir autant d’énergie pour la créa-

du Québec ™"

Pour les anniversaires du mois de mai, nous souhaitons un
joyeux anniversaire a Mme Héléne Chateauvert le 10 mai.

Wowww un activité tres attendue par la population et autres, a noter a votre agenda notre fameux souper/
spaghetti/ bingo qui aura lieux le 6 mai prochain. Le co(t est de 25 $. Les portes ouvriront a 17 h, le souper est
prévu a 18 h et le bingo sera environ a 19 h 15 approximativement. On vous attends en grand nombre .

La réunion pour les membres sera le 10 mai a 19 h au local.

De plus, a tous les vendredis vers 13 h 30 nous poursuivons nos tricots-jasette ol souvent beaucoup de rires
vous y attendent. C’est une belle occasion pour toutes de venir échanger et partager vos talents et en ap-
prendre par la méme occasion.

Si parfois vous désirez vous joindre a nous comme nouvelle membre, vous pouvez le faire en me contactant au
418 336-2914 (Ginette) ou Diane M. Léveillée au 418 336-2580. Vous étes toutes les bienvenues autant les ré-
sidentes, les villégiatrices et autres.

Sur ce, je vous souhaite une tres bonne journée et on espéere vous voir a notre fameux bingo.

Ginette Bourré, responsable des communications et recrutement.

Assemblée générale | LAge
le 24 mai 2023 13 h 30 d
Il y aura élection de 2 postes : f NOTRE-DAME-DES-ANGES

1 président (Roger Denis)

1 administrateur (Paul Arcand) Anniversaire du mois de mai 2023

" L . . 05 Jean-Marie Martel
Pour les personnes intéressées a poser leur candidature, il y aura des . .
06 Diane Lafrance-Boivin

feuilles de mise en candidature a remplir (voir le comité). Bienvenue a tous! .
22  Jean-Frangois Levasseur

Apres les élections, les activités du Club se poursuivront normalement. 28 Fernande Gravel-Martel

Le 14 mai prochain ¢a sera la féte des meres.

BON PRINTEMPS!

Johanne C6té, secrétaire

Roger Denis, président
Activités a venir les 10 mai et 24 mai. Il est tres important d’étre présent a 418 336-3120

la rencontre du 24 pour I’Assemblée générale.
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e, Réseau
ﬁ Social

Montauban

Malgré le changement d'agente de développement social au sein du Réseau
Social Montauban, notre bureau reste ouvert et les activités mises en place se
poursuivent! Les multiples projets du Réseau Social Montauban se poursuivront
entres bonnes mains avec France Lafleur. Vous pouvez toujours nous envoyer
vos recettes préférées pour notre livre de recettes collectif. Les personnes
intéressées & se joindre aux ateliers de cuisine collective sont les bienvenues!
Nous avons débuté la préparation de notre Colloque, ajoutez le samedi 23
septembre a votre agendal!

J'ai adoré vous cétoyer et encore merci aux bénévoles qui m'ont aidé dans
différents projets et activités! Au plaisir de vous croiser dans notre municipalité!

Atelier Prendre soin de soi tout en
prenant soin des autres

(i

Lundi I mai <=
\ S ASSOCIATION
13haish «: PERSONNES AIDANTES

4 2ol de la VALLEE-DE-LA-BATISCAN
Au Centre Municipal
477, Av. des Loisirs, Notre-Dame-de-Montauban

Inscription au 418-365-4756 #7708 &
s . ‘/
Café et collation sur place!
Atelier gratuit! a4 9 // l
Gl R ,7g

Marché aux puces de la Passerelle!

Samedi 27 mai 2023

De 10h a 15h
Dans la cours arriére de I'école
Acceés par la R;’ue du Com:)ent Tables a
Notre-Dame-de-Montauban louer pour
108!

Pour réserver une table et y vendre vos
articles, veuillez contacter le Réseau
Social Montauban
par Facebook ou par téléphone au
418-365-4756 #7708

Les fonds amassés par la vente d'objets effectuée par les
éléves, ainsi que par la location des tables serviront a
financer l'activité de fin d'année de I'école.

Plantation des graines
dans nos jardins collectifs

Vendredi 26 mai

Rendez-vous & 9h au jardin prés
de la Salle des Loisirs
Montauban-les-Mines

411, rue Rompré

Rendez-vous d 13h au jardin
derriére les bureaux municipaux,
prés de la bibliothéque municipale

Nous aurons gants de jardinage et
bouteilles d'eau sur place!

Les plants sont DISTRIBUTION DE

offerts gratuitement

g PLANTS DE
aux résidents de TOMATES CERISES

Notre-Dame-de-
Montauban

Dimanche 28 mai - 10h a 14h
Derriere I'aréna a Notre-Dame

ﬁ Mardi 30 mai - 13h a 16h
) b | Dans le stationnement de la chapelle

L

St-Eloi 2 Montauban-les-Mines

Venez découvrir différentes variétés de
tomates cerises!
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L’EAU DE VOTRE PUITS EST-ELLE POTABLE ?

La municipalité de Notre Dame de Montauban est heureuse de se joindre a I’organisme de
bassin versant CAPSA et d’autres municipalités de la région pour offrir des analyses d’eau
a prix avantageux a ses citoyens.

Selon vos besoins, vous pouvez réaliser une analyse microbiologique, des métaux, des

nitrites et nitrates et/ou du pesticide glyphosate au prix suivant :

ANALYSES PRIX 2023*

Microbiologique 50,50 S + tx
Microbiologique + Nitrites/Nitrates 71,50 S + tx
Microbiologique + Nitrites/Nitrates + Métaux (fer, manganese, etc.) 136,50 $ + tx

* Des frais de transport (308) sont également a prendre en considération pour le retour
des échantillons. Ces prix sont valables pour [’'année 2023 seulement.

Le ministére de I’Environnement et Lutte contre les changements climatiques (MELCC)
recommande d’analyser les paramétres microbiologiques au moins deux fois par année,
soit au printemps et a I’automne, et au moins une fois pendant la période d’utilisation d’un

puits pour les parameétres physico-chimiques.

Vous avez jusqu’au 3/ octobre 2023 pour réserver la trousse d’analyse de votre choix en
communiquant avec votre bureau municipal aux coordonnées suivantes 4/8-336-2640
Vous devrez réaliser votre prélévement en 2023 pour pouvoir bénéficier des prix

avantageux.

Une fois 1’analyse réalisée par un laboratoire accrédité, vos résultats vous seront

communiqués par I’OBV CAPSA et demeureront confidentiels.

Ce projet est réalisé dans le cadre de la mise en ceuvre du Plan directeur de I’eau de ’OBV
CAPSA et plus particuliérement pour assurer a la population une eau potable de qualité et

en quantité suffisante.

Pour plus d’informations, communiquez avec 1I’OBV CAPSA en écrivant a

analyse@capsa-org.com ou en téléphonant au 418-337-1398 poste 1.
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Permis de péche obligatoire
Notez que le permis se renouvelle en avril.

En vous procurant votre carte de membre
familiale a 25 $ (2 adultes et 2 enfants) vous
nous aidez pour I'ensemencement.

Merci beaucoup de nous encourager!

PECHE PRINTANNIERE 6

Association Chasse et Péche
Notre-Dame-de-MONTAUBAN inc.

Au
Lac de la Mine

Ensemencement de 350
truites mouchetées
de 8 a 10 pouces
a 8 h le matin méme.

COMITE ADMINISTRATIF

PRESIDENT
Jean-Frangois Levasseur 418 336-2030

VICE-PRESIDENT

Serge Bertrand 418 336-3055
SECRETAIRE-TRESORIERE

Cécile Rivard 418 336-2648
DIRECTEURS

Fernand Lavoie 418 336-2663
Réjean Rivard 418 366-1441
René Desaulniers 418 932-3883




Dimanche

Mercredi

ATTENTION
Bureau fermé

Réseau social Montauban
Proches aidants
13hail5h

Centre municipal

Atelier tablette 19 h

Réseau social Montauban
Cuisine collective 9 h

Atelier tablette 19 h

Réseau social Montauban
Atelier tablette 19 h

Féte nationale des Patriotes

Réseau social Montauban
Cuisine collective 9 h

Atelier tablette 19 h

Réseau social Montauban
Atelier de diamants
18 h30a20h

Réseau social Montauban
Atelier de diamants
18 h30a20h

Réseau social Montauban
Atelier de diamants
18h30a20h

Réseau social Montauban
Atelier de diamants
18h30a20h

Réseau social Montauban
Distribution de tomates ce-
rises13hal6h

Atelier de diamants
18 h30a20h

Age d’0Or 13 h 30

L’Age
)

ASSEMBLEE
GENERALE
Age d’0Or 13 h 30

L'Age

0}

Le comptoir d’occasion de Notre-Dame-des-Anges
ainsi que le comptoir d’entraide a St-Eloi-des-Mines
sont ouverts tous les mardis de 13 ha 16 h




Vendredi Samedi

Distribution alimentaire

13h3a15h 30 Les Fermieres
Spaghetti—Bingo 18 h

Centre municipal

Joyeuse Corvée Chasse-et péche
ménage des sentiers Péche au lac de la Mine

Distribution alimentaire
13hal5h30

Plantation des semis dans Réseau social Montauban

les bacs a jardins Marché aux

9 h Salle loisirs Montauban puces

13 h Derriere bureau Cour d’école
municipal 10h315h

UN MOIS POUR
ADOPTER LE VELO...
POUR LA V=
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Bonjour,

La modération a bien meilleur goQt, c’est connu.

' C’est la méme chose pour le printemps, pas trop de pluie, pas
trop de chaleur et la fonte ne fera pas de ravage.
Comment ¢a va pour les propriétaires de terrains et de terres?
Avez-vous pu faire le constat des dégats et organiser votre mé-
nage forestier?

De mon c6té, je me demande comment nous allons venir a bout de la demi-douzaine d’épinettes penchées ou
tombées sur notre petit terrain, avec leurs grosses mottes de racines en I’air et les tas de branches, produits de
I’élagage en urgence de décembre dernier.

On fait quoi? On brile? On transporte ou? Comment? On laisse faire et pourrir sur place? _ C’est plutét désolant
et laid alors que nous souhaitons promouvoir le tourisme de plein air_ On veut replanter : on plante quoi?

Mille questions, des dizaines d’heures de travail et un bon exercice de créativité et de solidarité en perspective.

Je rédige ce texte durant la semaine de I'action bénévole. Que serions-nous devenus sans le bénévolat offert
dans toutes les sphéres de notre vie. Pensons a remercier les bénévoles qui agissent dans nos diverses organisa-
tions municipales. Quels sont les talents, les heures que nous pouvons mettre au service de notre communauté?
Pensons-y et passons a I'action.

Le comptoir d’aubaines de St-Eloi aura besoin de bénévoles pour son grand réaménagement printanier : Plus ¢a
retarde, plus I'été se fera attendre...ceci est une affirmation non-fondée scientifiquement... contactez Philippe
Boéchat au 336-3197 pour offrir vos services.

L’activité spaghettis/bingo organisée bénévolement par Héléne Martel le 25 mars au profit de la chapelle St-Eloi
a réuni une vingtaine de personnes et généré plus de 500. de profit. Un bel aprés-midi de retrouvailles!

A I’'époque ou le mot « pandémie » ne faisait pas partie de notre vocabulaire, un grand marché aux puces était
organisé sur le stationnement de I’église Notre-Dame-des-Anges au début de I'été. Quelques bénévoles com-
mencent a y penser pour juillet prochain.

On vous revient la-dessus.

Le temps pascal s’étendant jusqu’a la Pentecéte, le 28 mai prochain, cinquante jours nous sont offerts pour célé-
brer la lumiere du Ressuscité et s’en inspirer.

Voici ma priere : Jésus, Toi qui a vaincu la mort _ce qui n’est pas rien, entre nous_ vient susciter en nous le désir
de bénévoler dans la joie et donne-nous I'énergie d’entreprendre notre ménage forestier du printemps!

Beau printemps a tous

Julie Simoneau, marguillére
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SENT LR

Sentier Montauban section du Sentier national

Joyeuse Corvée

Samedi 6 mai et dimanche 7 mai 2023

Vous €tes invites a participer au nettoyage du Sentier Montauban section du Sentier National.
Tout le monde peut y participer. Travaux : Enlever les branches/arbres tombés, éclaircir les ba-
lises, €laguer, ramasser les déchets, etc. Quoi apporter : vétements et gants de travail ou jardi-
nage, collations, lunch, eau, sécateur a manche et ou sciotte et ou rateau a feuilles robuste.
Bienvenue aux bénévoles avec scie mécanique et équipements de protection.

Horaire de la joyeuse corvée suggéré de 10 ha 16 h

Choix de la section du sentier Montauban a votre discrétion

* Confirmer par courriel ou téléphone la section choisie au plus tard mercredi soir

Pour bénéficier des assurances de la municipalité vous devez aussi nous donner votre nu-
méro d’assurance sociale

Samedi 6 mai -16 h 30 RV Stationnement Mont Otis
Rafraichissement pour les bénévoles et compte-rendu de la journée

Information : Coop de solidarité de développement local de Montauban
Jean-René Carpentier 418 336-3259 info@exitnature.com

Jean Jasmin 418 336-2247 solidaritemontauban@telus.net

Carte Sentier National section Notre Dame de Montauban
http://sentiernationalmauricie.ca/montauban.html
https://www.notredamedemontauban.com/sentiernationnal



mailto:info@exitnature.com
mailto:solidaritemontauban@telus.net
http://sentiernationalmauricie.ca/montauban.html
https://www.notredamedemontauban.com/sentiernationnal

Organismes et associations

R

Café-rencontre : Comment va votre santé mentale?

Du 1 au 7 mai c’est la Semaine nationale de la santé
mentale. Cest une belle occasion pour sortir de
I'ombre, des facades, de notre carapace, pour
exprimer vraiment ce qui se passe dans nos tétes et
dans nos cceurs en ce moment. Un lieu d'échange

unigue et réconfortant! :
9 L’APPU\ 2.0

Aider sans s’épuiser « Passage a I'hébergement »
Cet atelier porte sur les différentes étapes menant
vers I'hébergement, votre réle a jouer, comment
I'aborder avec 'aidé, etc. Nous démystifierons les
lieux et services offerts. Vous pourrez également
partager votre expérience pour ceux l'ayant vécu.

Repas-échange entre aidants
Nous vous invitons a venir partager un repas

ensemble au restaurant afin de passer un bon
moment avec d'autres personnes qui peuvent avoir
des réalités semblables a la vétre. Les frais sont a la

charge du participant. L’APPU\ PRSI s

Apreés-midi jeux de table

L’animatrice vous accueillera avec des jeux plaisants
a jouer en groupe. Vous pouvez apporter un jeu de
la maison pour nous le faire découvrir également.
Des rires, du plaisir, de la détente et de la simplicité.
Voila ce qui vous attends!

A la découverte des huiles essentielles, de Pranasens
Apprenez a utiliser les huiles essentielles au
quotidien et découvrez leurs nombreux bienfaits
selon leurs caractéristiques. Que ce soit pour ses
arébmes ou des besoins plus spécifiques, elles
sauront vous plaire a leur maniére. Conseils
pratiques et produits en vente sur place.

Alimentation équilibrée (par une nutritionniste)

Cet atelier parlera, entre autres, des nutriments et
leurs roles, des comportements alimentaires, de la
lecture d’étiquettes, de la composition d’une assiette
équilibrée, etc. Des recommandations vous seront
partagées sur différents aspects de 'alimentation et
un temps vous sera alloué pour vos questions.

PROGRAMMATION MAI 2023

VEUILLEZ NOUS AVISER DE VOTRE PRESENCE SVP, MERCI

Association des Personnes Aidantes
de la Vallée de la Batiscan

&
AN

En présence a 13h15
Mardi 2 mai a St-Luc-de-Vincennes

Jeudi 4 mai a Ste-Thécle local 207

En virtuel (# réunion zoom 206 588 1781)

Lundi 15 mai a 9h30 et O
Lundi 29 maia 13h15  S56m

Mardi 9 maia 13hi15
St-Luc-de-Vincennes

Jeudi 11 maia 13h15
Ste-Thécle (local 207)

*Mercredi 17 maia 11h30
Manoir Antic
1073, rue Notre-Dame, Champlain
Jeudi 18 maia 11h30
Resto-Bar et salon de quilles
131, rue du Moulin, St-Adelphe

Mardi 23 mai a 13h15
St-Luc-de-Vincennes

Jeudi 25 maia 13h15
Ste-Thecle (local 207)

Mercredi 24 mai de 11h30 a 14h30
371, rue de I'église, St-Prosper
Projet spécial « La Grande Tournée »
Repas léger a 1 1h30 suivi de l'atelier
Gratuit et ouvert a tous

sur inscription!

CentGraide

Vendredi 26 mai del 1h30 a 14h30
33, rue du Pont, St-Stanislas
Projet spécial « La Grande Tournée »
Repas léger a 1 1h30 suivi de I'atelier
Gratuit et ouvert a tous

sur inscription!

Centraide

Association des Personnes Aidantes de la Vallée-de-la-Batiscan

par courriel a inscriptionsaidants@hotmail.com

Contactez-nous pour info/inscription au 1 855 284-1390 (sans frais) ou 9

Ste-Thécle: 301, rue St-Jacques (local 207)
St-Luc-de-Vincennes: 660, rue Principale (local au 2e étage)
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Michel Recuperation S

Véhicule, métaux, NOS

appareil électrique
PP . Taille de haies de cedres

418 366-1314 Abattage & Elagage
512 rue Rompré, Notre-Dame-de-Montauban 1 Déboisement
L) Essouchage
-Arboriculture Emondage

(1 Déchiquetage
RESIDENTIEL- COMMERCIAL - INDUSTRIEL

Votre satisfaction est primordiale.
C’est pourquoi notre équipe s'occupe
de maintenir les lieux propres et
sécuritaires en tout temps,

Services;

*Elagage
*Haubanage
*Fertilisation
*Abattage
*Essouchage
*Broyage de branche

| SOUMISSION GRATUITE

scan code QR pour
Elagueur diplomé voir ma page fb
Assurance responsabilité 418-326-0517

Soumission gratuite arbostgermain@gmail.com M 0 N nAG E

CHAMPAGNE ET MATTE 418 507-5566

ARPENTEURSTCEOMETRES emondageplr@outlook.com

233, boulevard Bona-Dussault www.emondageplr.com
Saint-Marc-des-Carriéres
Tél. : 418 268-5669
Sans frais : 1 844 344-5669
info@arpentagemc.com

UN SERVICE PROFESSIONEL
A LA HAUTEUR DE VOS ATTENTES

arpentagemc.com
.




Publicités

En recherche

d'emploi ? Québec. £1 €3

Tu souhaites
retourner aux etudes ?

Au Carrefour emploi Mekinac,

nous sommes la pour toi!

418 365-7070
AV CARREFOUR

581 rue Salnt—Ff‘auI, _ > EMPLOI
Bureau 101, Saint-Tite K MEKINAC
administration@cjemekinac.org La pour tous.

No ENR.HEBERGEMENT : 202952

Location de chalets

Camping e

® Piscine chauffée & 5 spas

M‘I'N E D @ R ® Parc d'amusement
e Mini-ferme
Casse-crolte

200, rue du Camping
Notre-Dame-de-Montauban (Qc) GOX 1WO
info2@campinglaminedor.com

www.campinglaminedor.com

8-336-24a471

Plaisir et divertissement

pour toute la _famille!
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VENTE
MISE AU POINT

REPARATION
D'EQUIPEMENTS
SAISONNIERS

wllvtlchmquz 418 277-9004
chel Delisle

ATELIER REPARATION MECANIQUE
225, rue Rompreé, Saint-Ubalde
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(0558
%O’M & i

La
des Chartes

Frites maison Steak mariné

Pizza maison Saumon mariné
Poutine maison Viandes et Poissons
Divers Burger maison Diverses salades
Smoked meat Slush

Permis d’alcool
Salle a manger, terrasse et commandes pour apporter

... un BON Casse-Crolte Maison !!

418-336-3261



Publicités / Information générale

DEPLACEMENT
m DE MAISON
) "‘" : Réje(]n I_OVOiemc.

DEPANN'O‘CHALET FONDATION DE BETON

oot i camer \
Heures d’ouverture

Lundi 8ha20h 994, rue Principale
mafdi y 223582 Notre-Dame-de-Montauban
jeudi  shazoh (Québec) GOX 1WO
Vendredi 8ha20h Tél.: 41 8 336'21 55
Samedi 8ha20h Téléc.: 418 336-3131

Dimanche 8ha20h

www.deplacementdemaisonrl.com
Horaire sujet a changements dmrlav.inc@gmail.com

Bureau de poste
404 , rue Principale POSTES - CANADA
Notre-Dame-de-Montauban iRt Sk
418 336-3167
Heures d'ouverture
Dimanche Fermé
Lundi 10h-12h-14h-16 h 30
550, avenue des Loisirs Mardi 10h-12h-14h-16 h 30
Notre-Dame-de-Montauban (Québec) Mercredi 10h-12h-14h-17h
GOX TW0 Jeudi 10h-12h-14h-17 h
418-336-1211 Vendredi 10h-12h-14h-17h
Samedi Fermé
- Lundi: 13ha16h30
-8l Mardi : 2hai19h
rofl Mercredi : 9haléh
==l \/endredi : 9hal12h




Information générale

Quand c’est urgent!
Appelez le 911

Poste de Mékinac
Sureté du Québec
651, route 153

Saint-Tite (Québec) Police N
GOX 3HO
Téléphone : 418 365-4365 P .
Télécopieur : 418 365-3748 ompier
www.sureteguebec.gouv.qc.ca

Ambulance

MAI ALENDRIER O

OTRE-DAME-DE-MONTAUBAN
3
AR Ecocentre municipal
1 8 9 13
% ﬁ- u L £ L’écocentre sera ouvert les :
ol o 13 et 27 mai
LA L L ‘%JW L L Samedi de9ha12hetde13ha16h
L Pneus (sans jantes), les huiles usées, les contenants de peinture, le
21 2 2 24 2% 2% 21 . vieux fer, le bois, les appareils électroniques et monstres.
D] ;
28 29 30 %
0] —
oW O o . “,t /\
E Régie régionale de gestion des
gﬂﬁt\gﬁﬁgﬁEs I L g"é;';}%?_iSBLES | g DECHETS | ECOCENTRE matieres résiduelles de Portneuf

Vous voulez faire paraitre une annonce dans le journal municipal ?
Promouvoir votre entreprise ?

Faites parvenir votre annonce a publier au bureau municipal

: . . ) Dates de L’Eveil
soit par courrier, par courriel ou directement au bureau.

Par courrier:

Par courriel:

555, avenue des Loisirs

Notre-Dame-de-Montauban (Québec)

GOX 1WO0

info.ndm@regionmekinac.com

Plusieurs options s’offrent a vous :

Formule 1 mois 6 mois
. Petites annonces 2S 12S
. Carte d’affaires 6S$ 25$
. 1/4 page 125 50S
. 1/2 page 24$ 100$
. Page compléte 48 S 200 S

Date de tombée | Date de parution
2023 2023
18 mai 25 mai
15 juin 22 juin
13 juillet 20 juillet
17 aolt 24 aolt
14 septembre 21 septembre



mailto:info.ndm@regionmekinac.com
http://www.suretequebec.gouv.qc.ca

Cartes d’affaire

24

RENE CARRIER, président

Bureau : 418.336.2525 -

ARMOIRES

RN e meubles
bhémsteﬂe SUR MESURE

"'nntauhan inc. ‘Bois

ENTREPRENEUR GENERAL
RESIDENTIEL / COMMERCIAL

Therme
Stratifié
‘Meélamine
Tél. (418) 336-2579 - Fax : (418) 336-3179 + Rés.: (418) 336-2973

EXCaVAtioNRS

NMonhtavbaiy

900, rue Principale, Notre-Dame-de-Montauban, Portneuf (Québec) GOX TWO
Fax:418.336.2761 -

R.B.Q.: 2539-1657-88

e Terrassement
e Sable

® Gravier

® Fosse septique
® Déneigement
® Démolition

Résidence : 418.336.2609

’_TREMBLAY BOISJ

AVOCATS

avocats@tremblaybois.ca

200-1195, av. Lavigerie
Québec, QC
G1V 4N3

.418-658-9966
tremblaybois.ca

Q Aides Familiales
o~
: e Q/)/% c; kinac
‘ : ;ﬁl’/

Téléphone; 418 289-2265
Télécopleur: 418 289-2263
info@aldesfamilialesmekinac.org

301, rue St-Jacques, bureau 201
Sainte Thécle
{Québec) GOX3GO

www.aidesfamilialesmelki Nac.org

CORPORATION TRANSPORT ADAPTE MEKINAC

CTAE e
Mékinac 418-289-3723
Transport Transport
Collectif pour tous  Adapté
1 passage = 3.25% 3.25%
Carte mensuelle = 85.00$ 85.00%
Laissez-passer = 60.00$ 60.00$

(20 passages)

sJAlternateursis

0 Démarre'ﬁr“s,i;))\

OMoté‘ur'gsuies‘-glaces L Tél118 277-2290
Slindusticr e - [Rg1/888 277-2290
IMoteursACIDE g /-

o Etrier/de)frein &: o

O [EIENES

, - Propriétaires :
EricMatel,\et Steven Beaupré

245, route 363 St-Ubalde (Qc.) GOA 4L0

368, Route de la Traverse
Notre-Dame de Montauban (Qc) GOX 1W0

Téléphone : (418) 336-3181




